
 

 

 

 

～親子向け魚食普及イベント～「親子ブリ料理教室」を開催しました！ 

 

マルハニチロ株式会社は魚食文化の普及を目的に、親子向け魚食普及イベント「親子ブリ料理教室」を 

2024年2月17日（土）に豊洲市場内の調理室にて小学生とその保護者9組21名にご参加いただき開催しまし

た。 

 

本親子料理教室は、魚1匹まるごとの解体や調理実習を通じて、魚の特徴や生態・おいしさを伝えていま

す。マルハニチログループの養殖事業について説明するお魚セミナーとブリ解体ショーを実施し、その後ブ

リ料理3品を親子で調理していただきました。 

 

解体ショーの際には「ブリを調理するうえで気を付けることは何か？」、「どんな餌を食べているのか？」、

「ブリに歯は生えているのか？」など多くの質問を受けました。料理教室の最後には、「普段家庭でブリを捌

く機会がないので勉強になった」、「美味しいブリを子どもと調理でき、良い思い出になり、食育にもなった」

「解体ショーの迫力がすごかった」など嬉しい感想を多くいただきました。 

 

今後も多くの方に魚食の魅力を伝えていけるよう積極的にイベントを開催してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 


