
2018年 2月 5日 

 

夢ワカメ・ワークショップ  ～シェフに学ぶ～ 夢ワカメを使って 親子クッキング！ に協賛 

 

【日時】2018年 2月 4日（日） 

【場所】東京ガス横浜ショールーム（横浜市西区みなとみらい） 

【主催】海辺つくり研究会 

【講師】「ヨコハマ グランド インターコンチネンタル ホテル」総料理長 齊藤悦夫氏 

 

マルハニチロは、本年 1 月 27日（土）に夢ワカメ・ワークショップにて収穫された「夢ワカメ」を使った 

親子クッキングに協賛致しました。当日は抽選で選ばれた親子 14組が参加されました。 

料理実習の前には、海女さんでもあり福井ブランド大使でもある大井七世美様からワカメ漁についての講話があ

りました。 

 

【本件に関する問い合わせ先】 

マルハニチロ㈱ 経営企画部経営戦略グループ 

TEL ：03-6833-4133 

料理を教えてくださった ヨコハマ グランド インターコンチネンタル 

ホテル齊藤総料理長（左）と同ホテル「イタリア料理 ラ ヴィラ」 

大駒シェフ（右） 

 

 

 

 

 

 

各調理台に回って、分かり易く

調理方法の説明を説明されてい

ました。 

 

 

 

 

本日のメニュー 

★茶碗蒸し 夢ワカメの餡かけ 

★夢ワカメニョッキ 魚介のラグー 

★フォカッチャ 夢ワカメ入り（試食のみ） 

 

 

 

 

 

 

大井様（左）も参加者様といっしょに料理を楽しみました。 

 

 

 

 

http://umibeken.blue.coocan.jp/wakame/index.html
http://www.maff.go.jp/j/pr/aff/1202/spe1_05.html

