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～肌にアプローチするデザートが新登場～ 

「おはだのごちそう D-HADA
デ ィ ー ハ ダ

 いちごヨーグルトゼリー」 

2026年3月16日（月）新発売 

 

2026年3月1日（日）より社名を「Umios株式会社」に変更するマルハニチロ株式会社（本社所在地：

東京都江東区、代表取締役社長：池見 賢）は、n-3系脂肪酸（DHA）を配合した栄養機能食品「おはだの

ごちそう D-HADA いちごヨーグルトゼリー」を、2026年3月16日（月）より全国で新発売いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パウチゼリーは、持ち運びやすくスプーンいらずの利便性が評価され、市場規模が伸長し堅調に推移

しています。（※1） 

マルハニチロは、これまでもDHAの中性脂肪を下げる効果や肌への効果に着目したフィッシュソーセージ

などを展開し、お客さまの健康課題解決に取り組んでまいりました。長期ビジョンでは「健康価値の創造」

を掲げており、今後も健やかな暮らしに貢献する商品を新たにお届けしてまいります。 

このたび発売する新商品は、「n-3系脂肪酸（DHA）」の皮膚の健康維持を助ける機能に着目した栄養

機能食品で、DHAを600mg配合しています。乳酸菌100億個、1日分のビタミンC（※2）も配合し、

爽やかないちご果汁の酸味とまろやかなヨーグルトを掛け合わせることで、デザート感覚でおいしく

手軽に栄養素を摂取いただけます。 

 

※1 出典：(株)インテージ SRI＋ スパウチパウチゼリー市場 2020年1月～2024年12月 市場規模（金額ベース） 

※2 栄養素等表示基準値に基づく 

2026 年 2 月 17 日 
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【商品特長】 

・皮膚の健康維持を助ける栄養素である「n-3系脂肪酸（DHA）」600mgを配合した栄養機能食品で、

飲むタイプのパウチゼリーです。 

・サステナブルな機能性素材である微細藻類由来DHAと乳酸菌100億個、1日分のビタミンCを配合して

います。 

・ヨーグルトといちごの爽やかな味わいと弾力のある食感をお楽しみいただけます。 

 

【商品概要】 

商品名 おはだのごちそう D-HADA いちごヨーグルトゼリー 

内容量 150 g 

参考小売価格 259円（税込） 

発売日 2026年3月16日（月） 

発売エリア 全国 

 

【ご参考】 「D-HADA」シリーズのご紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上 

 

報道各位からのお問い合わせ先 

マルハニチロ株式会社 経営企画部 

ブランドコミュニケーション・広報グループ 

メール  koho@maruha-nichiro.co.jp  

MSC D-HADA おはだのごちそう 

皮膚の健康維持を助ける n-3 系脂肪酸入りソーセージ 30g3 本入 

mailto:koho@maruha-nichiro.co.jp

