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～親子向け魚食普及イベント～「親子ブリ料理教室」を開催  

マルハニチロ株式会社（本社：東京都江東区、代表取締役社長：池見 賢）は魚食文化の普及を目的に、「親子ブ

リ料理教室」を豊洲市場内の調理室にて開催しました。 

本親子料理教室では、ASC 認証とマルハニチログループの養殖事業について説明する「お魚セミナー」とブリ解

体ショー、ブリ料理の調理体験を実施しました。今回は、マルハニチログループの株式会社マルハニチロ AQUA

（本社：鹿児島県鹿児島市、代表取締役社長：篠原 孝司）の ASC 認証（※）を取得した大分県にあるアクア事業

所上浦漁場で育てたブリを使用しました。 

※:環境と人権に配慮した責任ある養殖業で生産された水産物の認証 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●実施概要 

【  日時  】2024 年 2 月 17 日（土）10:30~13:30 

【 場所  】東京都中央卸売市場 豊洲市場 管理施設棟 1 階調理室 

【 対象 】小学生とその保護者 9 組 21 名 

【 メニュー3 品 】 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

2024年3月14日 

ブリのカルパッチョ ブリの洋風照り焼き 
トマト味 

 

ブリしゃぶ鍋 



 

2 
 

解体ショーではお子さまから、「ブリを調理するうえで気をつけることは何か？」、「ブリはどんな餌を食べてい

るのか？」、「ブリに歯は生えているのか？」など多くの質問があがりました。また料理教室の最後には参加した親

子から、「普段ブリを捌く機会がないので勉強になった」、「おいしいブリを子どもと調理でき、良い思い出になっ

た」「解体ショーの迫力がすごかった」などの声が聞かれました。 

 

マルハニチロは今後も地域社会とのつながりを大切にし、さまざまなコンテンツを通じ、子供たちの食育・学習

支援を積極的に行ってまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上 

   

 
【本件に関する問い合わせ先】  

マルハニチロ㈱ 経営企画部 サステナビリティ推進グループ  

kankyou@maruha-nichiro.co.jp 

社員によるブリの解体ショー 

親子での調理の様子 

mailto:kankyou@maruha-nichiro.co.jp

