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マルハニチロ株式会社（本社所在地：東京都江東区、代表取締役社⻑：伊藤滋）は、やわらかくて

⾷べやすい、主⾷・主菜・副菜をセットにした冷凍のお弁当シリーズ「⽣涯美⾷くらぶ」を⽴ち上げ、
「オムライスとハンバーグ弁当」「鶏ごぼうご飯とさば煮弁当」の２品を今春5⽉に発売いたしました。 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オムライスとハンバーグ弁当              鶏ごぼうご飯とさば煮弁当 

 

【 商品特⻑ 】 
・ユニバーサルデザインフード区分２「⻭ぐきでつぶせる」やわらかさ、やわらかくて⾷べやすい

お弁当です。やわらかいのに、⾒た⽬は普段のお⾷事と変わりません。 
    ※ユニバーサルデザインフードとは、⽇常の⾷事から介護⾷まで幅広くお使いいただける、⾷べやすさに配慮し

た⾷品です。⽇本介護⾷品協議会では、利⽤者が選択する際の⽬安として、⾷品の「かたさ」や「粘度」に
応じて４段階に区分しています。 

・栄養バランスを考え主⾷・主菜・副菜をセットにしました。 

・つくりたてのおいしさをそのまま保存した、彩り豊かで具材感たっぷりの冷凍⾷品です。 

・電⼦レンジで約４~６分、簡単調理です。（調理時間はアイテムまたは電⼦レンジワット数によ

り異なります。） 

２０１６年 7 ⽉ 1 ⽇

⻭ぐきでつぶせるやわらかさ 
主⾷・主菜・副菜がセットになった冷凍のお弁当 

新シリーズ「⽣涯美⾷くらぶ」  
「オムライスとハンバーグ弁当」「鶏ごぼうご飯とさば煮弁当」発売のお知らせ 
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⽣涯美⾷くらぶ オムライスとハンバーグ弁当  

＜メニュー：オムライス、ハンバーグ、添え野菜/ブロッコリー、パスタ、ポテトサラダ＞ 

チキンライスをふんわりたまごで包みました。デミグラスソースのかかったハンバーグとの相性もば

っちりです。  
栄養成分（1 ⾷ 255g あたり）： 

エネルギー358kcal、たんぱく質 10.7g、脂質 16.2g、炭⽔化物 40.6g、ナトリウム 849mg、⾷塩相当量 2.2g 

アレルギー：卵、乳成分、⼩⻨、⽜⾁、⼤⾖、鶏⾁、豚⾁、りんご、ゼラチン 

 

⽣涯美⾷くらぶ 鶏ごぼうご飯とさば煮弁当  
＜メニュー：鶏ごぼうご飯、さば煮、切⼲⼤根の煮つけ、添え野菜/⾥芋・にんじん・ほうれん草、いんげん＞ 

ほんのり⾹る、鶏ごぼうご飯の⾵味が、しょうゆの⾹るさば煮のおいしさを引き出します。野菜もた

っぷりの⼀品です。  
栄養成分（1 ⾷ 223g あたり）： 

エネルギー247kcal、たんぱく質 7.8g、脂質 7.3g、炭⽔化物 35.4g、ナトリウム 603mg、⾷塩相当量 1.5g 

アレルギー：⼩⻨、さば、⼤⾖、鶏⾁ 

 

【 商品内容 】 

商 品 名 内容量 希望⼩売価格 
（税抜）

発 売 ⽇ 発 売 

⽣涯美⾷くらぶ 

オムライスとハンバーグ弁当

1 ⾷⼊り

255g 
６５０円 2016 年 5 ⽉ 16 ⽇ マルハニチロの介護⾷ブランド 

「メディケア⾷品」の通販サイト
 
http://store.shopping.yahoo.co.jp/
medicare-foods/ 
 

⽣涯美⾷くらぶ 

鶏ごぼうご飯とさば煮弁当 

1 ⾷⼊り 

223ｇ 
６５０円 2016 年 5 ⽉ 16 ⽇

★喫⾷時のご注意 
・摂⾷えん下障害のある⽅の本商品の摂取につきましては医師や専⾨家にご相談ください。 
・本商品は消費者庁の許可する特別⽤途⾷品〈えん下困難者⽤⾷品〉ではございません。 
・調理後は商品が熱くなっていますので⼝内などのやけどにご注意ください。 
・⾷介助をされる⽅は、⾷べ終わるまで⾒守ってください。 
・調理後はスプーンなどでほぐして召し上がりください。 
・調理後はお早めに召し上がりください。 

  以 上 

 

 

報道各位からのお問い合わせ先 

マルハニチロ株式会社  広報 IR 部 

 

Tel 03-6833-0826  Fax 03-6833-0506 

お客様からのお問い合わせ先 

マルハニチロの介護食ブランド 

「メディケア食品」お客様センター

フリーダイヤル  0120-308216 


